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1 cnaiid B >ToM yueOHOM TOJly BO BCEX IIKOJIaX BBOJUTCS BTOPOH MHOCTPaHHBIM
a3bIK. Hekotopble yueOHble 3aBefeHus Hamero MP yxe BBeNIM 3TOT IpeIMET B
pouuioM yueOHoOM ronty. M oTaensHble yuuTens y:ke UMEIOT OIpeIeJICHHBIN OIbIT
npenogaBanus. Sl mpenojaBaja HEMELKUM SA3BIK KaK BTOPOW WHOCTPAaHHBIA B
IIPOLUIOM Y4eOHOM ToAy B 7 Kilaccax, KpOME TOTO, sl U €I1e HECKOJBKO IE€Jaroros
Hamero MP npomm KIIK «OOyueHue HeMmMenkoMy S3bIKY Kak BTOPOMY
WHOCTPAHHOMY IOCJI€ aHIJIMICKOro si3blka». Celyac y MEHsS €CTh BO3MOXHOCTb
IIOZCIINTECA ¢ BaMy HAKOIJIEHHBIM TEOPETUUECKUM U IIPAKTUYECKUM OIIBITOM.

2 cnaid T'0TOBACH K TIEPBOMY YPOKY HEMEIIKOTO SI3bIKa JUISl aHTJIMHCKUX TPy, 5
IOHMMaJIa, YTO KeJNaHus u3ydarb Bropoit US, a Tem Oonee HeMenKui, y YYEHUKOB
IpPaKTUYEeCKH HeT. [lymaro, 4To ¢ OOJIbIIMM PBEHUEM Yyyalluecs BO3bMYTCS 3a
U3YYECHHUE AaHTJIMICKOro fA3blKa Kak BTOpPOro uHocTtpaHHoro. HecmoTpst Ha 3ToO,
CaMbIM Ba)KHBIM, KaK MHE [10Ka3aJ10Ch, IPOCTO HEOOXOAMMO ObUIO BbI3BaTh HHTEPEC
K M3YYEHHUIO S3bIKa (3/1€Ch Ja)K€ HEBAXKHO, KaKOro MMeHHO). Crenarb 3TO0 MOXHO
TOJIBKO, €CIIM MPOLECC M3YYEHHMs s3bIKa BBIMAECT 33 PAMKH IPUBBIYHOM HaM
aKaJIeMUYHOCTH ypOKa, TO €CTh Oy/AEeT JJs MOAPOCTKOB HEOXKUJAHHO UHTEPECHBIM,
HEOOBIYHBIM, C UCIIOJIb30BAHUEM JIBHXKEHHUS HA YpOKaXx.

3 cnaud Ilpu >TOM Bce MBI NOHHUMAeM, YTO MMEEM JIEel0 C OYeHb HEMpPOCTON
Ipynnon ydamuxcsi — ¢ NogpocTkamu /-9 kiaccoB. MccnenoBanusi mokazainu, 4yTo
0COOBIE «CIIOKHOCTHY ITOr0 BO3pacTa — 3TO OTCYTCTBYIOIIAS WM OYE€Hb CHUKCHHAs
MOTHBAILMS K 00yUYEHHIO, IPOOJIEMbI C AUCLMILUIMHON M HEIOCTATOYHOE BHUMAHUE
Ha ypOKax.

4 cnaid OnHOW M3 TICUXOJIOTMUYECKHMX OCOOEHHOCTEM 3TOro BO3pacTa SBISETCS
3aHUKEHHAs] CaMOOIICHKAa M COILMaJbHBIM CTpaX, IMO3TOMY HE PEKOMEHIyeTCs
MPaKTUKOBaTh WHIAUBUIYAJIbHbIE OTBETHI YYAIIUXCS Y JOCKUA TMepes TPYyMrou
CBEPCTHUKOB. (BBIAICHEHO, YTO Tmepes TPyHHoll B3POCHBIX MOJPOCTKH TaKOIro
CHUJILHOI'O CTpaxa He UCIBITHIBAIOT).

S_cnand BaxHO OpraHu3oBaTh TPYMIOBYIO WM TMApHYIO, HO HE (PPOHTAJIBHYIO
paboTy, MOCKOJIbKY (DPOHTANIFHOE B3aUMOJEWUCTBUE YUUTENS C KJIACCOM SIBISIETCS
caMbiM HEOJaronpuiATHBIM U HEIPPEKTUBHBIM TpPU OpraHu3aluu oOydeHUs
WHOCTpaHHOMY  s3bIKy. Ilpm 3TOoM He TmOMMHTE MEHS  HENPaBUIIBHO,
WHAVBUAyalbHas paboTa Ha ypoKe TOXe JoJbkHa ObiTh. HeoOxomumo couertanue
WHAVNBUAYATBHON, TAPHOW M TPYMIIOBON PabOThI, TJE€ yYUTENb BBICTYNACT B POJIU
naptHEpa. [lonoxurenbHoe BIMSHUE COBMECTHOM IEATEILHOCTH OOYYaroIIUXCsl Ha
pe3ynbTaThl MX Y4eOHOM MEeATENbHOCTH, AKTUBM3UPYIOUIEH M MOTHBHUPYIOLIEH



BJIMSHUS TPYNIIOBOH pabOTBl HA pPa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHHUU
00yJaromuxcsi, MOATBEP)KIACTCS MHOTOYMCIICHHBIMH HCCIICIOBAaHUSMU B JaHHOU
00J1acTH.

6 cnaiio Jlanee, coHHble, yCTajble M MACCHBHBIE ydalllMecs Ha ypokKax — 3TO He
BCerJa Te, KTO 3aCH)KUBAETCS J0 TINyOOKOW HOUM y KOMIIBIOTEpA. YUEeHbIE
BBISICHUJIM, YTO Y MHOTHX IOJPOCTKOB TOPMOH CHAa MEJNATOHWH BBIJENsAETCS Ha 2-3
qaca IMO3Ke, YeM y B3pOCHbIX, IMO3TOMY, MHOTHE MOAPOCTKH IMPOCTO HE MOTYT
3aCHYTh BeuepoM. B CBsI3M ¢ 3THM, YpOK HEOOXOIMMO HAuMHATH C JBHUraTeIbHOU
AKTUBHOCTH M BECh YPOK BECTH B BBICOKOM TEMIIE, TIOCKOJIbKY MOJIPOCTKU B CHITY
TOTO, YTO UX MO3T MEPEKUBACT BTOPYIO IUIACTHYHYIO (pa3y HE TOJBKO CIIOCOOHBI
BOCTIPUHUMATh MHGpOpMaIMio OoJbllle U OBICTpee, HO M JJIUTEIbHOE BpeMsl He
yromsAteesl. VMccnenoBanus mokasainy, 4TO CKyKy Ha YpOKax HCHBITBIBaOT 32%
yyamuxcs yxe yepe3 10 MUHYT mociie Hadyaja ypoka, a K CepeMHE ypOKa MPOLECHT
BO3pacTaet A0 72%. B cBA3M ¢ 3TUM, BaKHO HE J1aTh YYCHUKAM 3aCKy4aTh HA YPOKE.

{_cnaig DTOMY TMOMOTYT YIpaXHEHUs, TpeOyromne (PU3NUeCKOol aKTUBHOCTU
yUYaIllUXCs, @ TaKK€ CMEHA BUJIOB JEATEIBHOCTH M COLMAIBHBIX (HOpM pabOThI
(BaKHO HE JaTh y4alIUMCS «3aCTOSIThCS» B OJHOU TPYyIINe, mape, CIOBOM, B OJHOM
coctaBe. MIX HEOOX0MMO «IepeTacoBbIBaTh» MOCTOSAHHO.) CHauyana 3TO BBI3BIBAET
HEZOBOJIBCTBO: «S ¢ HUM (C Hel) He Oyay», HO Mbl IIOMHUM, YTO BaXHO HAYYHUTb
yyalmxcs emie M o0Iarbes APYr ¢ ApyroM — BOT U IIAHC 3TO clenarb. Ecau ObITh
MOCJIEIOBATEIbHBIM, TO YYEHHKH OYE€Hb CKOPO CTAaHYT CHOKOMHO OTHOCHUTBCS K
MIapHOM M TPYIIOBOM paboTe B pa3HbIX COCTABAX.

8 cnanig YtoOwbl pabora nuia >¢dexTrBHEe, YTOOB CHU3UTH YpPOBEHb CTpecca,
IICUXOJIOTH PEKOMEHAYIOT BCEerja 4eTKO CTPYKTYpHUpOBaTh YPOK: CHayajla HIET
aKTUBHU3AIMs 3HAHUH (OHa 00s3aTeIHbHO OMUPAETCS Ha MaTepUall MPOIIJIOTO ypoKa 1
nepekiukaercss ¢ JI/3 (BakHO yHTH OT MOMEHTa «A Temepb MPOBEPUM /3%,
MOCKOJIbKY 9TO 3aiiMET MHOTO BpeMEHH Ha ypoke). Hy»KHO opraHu3oBath MpOBEPKY
7/3 B XOJi¢ dTara aKTHBH3AIMHA U MOKa3aTh yUYEHUKaM, Kak TPYJHO MM Ha 5TOM H
HOCTIeIYIOIIEM JTanax ypoka, eciad He Jenarth 7/3). CledyroluM 3TaroM Ypoka
JOJKHO OBITh CO3/IaHUE MPOOJIEMHON/MOTUBHPYIOIIEH cuTyaluu. BaxHo, 4TOOBI
3Ta CHUTyalus Oblla JUYHOCTHO 3HAUYUMOW il OOyYaromuMXcsi U pEeLIeHHe
BO3HUKIIIEH MPOOIEMbI TPOXOIUIO B MPOIECCE KOMMYHUKATHBHON JESITEIHHOCTH,
TO €CTh YIPaKHEHUS JTOJDKHBI OBITH IO BO3MOYKHOCTH KOMMYHUKATHBHBIMH (B XOJI€
ATUX YNPAKHEHUH YUYEHUKHU JOJDKHBI MOJYYHUTh BaKHYIO U HUX HMH(GOPMAIHIO).
Ipumep ynpasxicnenus: yueHuKu 6cmarom 6 Kpye, nepedasas opye opy2y MAYUK (uu
ymo y200H0) oHu 3a0aiom eonpoc «Kak mebs 306ym?» u nonyuarom omeem u max
nO Yenouke, Ui nepeKuobl8as opye opyay M.

Beirnsiaut kak urpa. He mpaBna, nu? Ha camom gene sto He Tak. Her BakHOrO
COCTABJISIFOIIETO UTPhI — KEJTaHUsSl BBIUTPATh (a4 BEIb UIPAIOT UMEHHO JJIA 3TOrO).
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Bpone Obl ecTh KOMMYHHUKaIMs, HO Tak Jid 3T0? Kakyio 3HauMMy0 HH(POPMAIUIO
YUEHUKH MOTy4aroT? PazBe OHM HE 3HAIOT, KOTO KaK 30BYT?

EMMHCTBEHHBIN IUTIOC, YTO BCTAIM C MECTAa W TMOJBUTAIUCH. TakuM 00pa3zom, 3TO
YIPaXHEHHE KOMMYHHKAaTHUBHBIM Ha3BaTh HEJIb34.

DT0 e ympakHEHHEe MOXHO OpraHu3oBath mo-gpyromy. «lch heisse Albert
Einsteiny. Yuenuxu caosmes 6 kpye. Ooun 600swuii scmaem 6 yenmp Kpyea. Bce
cuosiuue HaA CMyavsax NOJLYUAIOM CILOJNCEHHble AUCMOUYKU Oymacu. Bce nucmouku,
Kpome 00HO20, nycmvle. Ha oonom naucmouke nanucano «Albert Einsteiny.
Boosuyuii oopawaemces k kaxcoomy uepoxy ¢ ¢gpasoii «Ich heisse ... Wie heisst du?»
Ecnu nucmox nycmou, uepox eosopum «Ich heisse...». Eciu y neeo ma aucmke
Hanucano «Albert Einsteiny, on npedcmasniemcs JuHwmennom. Ilpu smom éce
OO0JIICHLL  YCnemb NOMEHAMbCS MeCmamu, a 6e0yWull yCnemv 3aHAMb Ybe-mo
Mecmo.

Paz0Oepemcsi: KOMMYHUKaTHBHOE 3TO yrnpaxHeHue? Jla, BceM Ba)KHO YCIbBIIIATh,
KOTr'0 KaK 30BYT, BEJlb HUKTO HE 3HAET, Y KOI0 JUCTOUYEK C HAANKCHIO. Y TIPAKHEHUE
IIPOXOAUT B JBIKCHWHU. BHHMMaHue Bcerna CKOHLEHTPUPOBAHO Ha OTBETE.
JInyHOCTHASI 3HAYMMOCTB — HE ITPO3EBATh MOMEHT, KOI'/Ia IIPO3BYYUT UM BEJIMKOTO
HeMelKoro (u3MKa M HE oOKazaTbcs BoAsamuM. Kpome TOoro, B Xojae uIphbI
MHOTOKPATHO 32 (3-5 MUHYT) HOBTOPSIETCS U BOIIPOC, U OTBET HA HETO. 3allOMUHAIOT
BCE.

Kcratu, 4ToObl y yYE€HHMKOB HE BO3HHMKJIO HECEPHE3HOE OTHOIICHHE K IMPOLECCY,
YTOOBI M30€KaTh U3JMIIHENW BECEIOCTH, METOJUCTBl PEKOMEHIYIOT Ha3bIBaTh UIPY
YIPaKHEHUEM.

9 cnaiio B xone perieHust MpoOJIEMHON CUTYaIlMK y4alluecss IpUuoOpeTaroT HOBBIC
3HaHud. To ynpaxHeHue, KOTOpoe s IPUBENIa B IPUMEP, MOKET ObITh UCTIOIH30BAHO
Ha TPETHEM 3Talle YpOKa - MPUMEHEHHE TTOJTyYCHHBIX 3HAHUH.

3aBepiiaer ypok pediekcusi. BceM HaMm HM3BECTHO, UTO OHA JOJIKHA KacaTbCsl HE
coJiepKaHusl ypOKa: BCE W TaK 3HAIOT, YTO OHU JENaJd HAa YpOKe, a 0COOCHHOCTEN
JeaTebHOCTH (OBLIO JIErKO/CIIOKHO, YTO MOMOTIajio/dTo MeIano, MepCoHATbHOE
JIBIDKCHUE — JIYYIIIE WU XYKE JINUYHBIE pe3yJIbTaT, IOYEMY).

UYerkasg CTpyKTypa ypoka I0O3BOJIIET YYEHHKAaM YyBCTBOBaTh ce0si Ha YpoOKe
yBEpEHHEE, YYBCTBOBaTh, UYTO YYHUTENb 3aMHTEPECOBAH B YCHEXaX KaxKIOro
YUYEHHKA.

10 cnanng N eme ogHa TCUXOJOTHYECKass OCOOEHHOCTH MOJPOCTKOB, KOTOPYIO
ClIelyeT IPUHSITh BO BHUMAHUE: caMOUACHTU(DUKAIMS (1 X049y TOBOPHUTH O cebe) u
MOMCK CMBICJIA KU3HU (3a4€M s 3TO JieTiarn?).



11 cnaitd Tlostomy yrpakHEHHs JOJKHBI ObITh HE TOJBKO KOMMYHUKATHBHBIMU,
JUYHOCTHO 3HAYMMBIMH, HO W TEMaTUYECKU HUHTEpeCHbIMU. I3ydeHue
WHOCTPAHHOTO fA3bIKA JTOJKHO OBITh MAKCUMAJILHO MPAKTUYECKH OPUEHTUPOBAHHBIM
U KOMMYHHUKATUBHbIM. BakHO OoTOMpaTh JUisi YpOKOB MaTepHall, KOTOPbI HOCHUT
MPOOJIEMHBIN XapakTep, CTUMYJIUPYET 00YyYaIOIMIUXCS K Pa3MbIIUICHUSIM, K OOMEHY
MHeHusiMd. Eciu  y4eOHUK, Hampumep, TMpeasiaraeéT  O3HAKOMUTHCA €
JOCTONPHUMEYATEIbHOCTSIMU  CTOJIMIBI CTPaHbl HM3Y4aeMOIO SI3bIKa, MPEIOKHUTE
YUYE€HHUKAM HE MPOCTO COOTHECTH MUHHU-TEKCTHI C (poTorpagusMu (MM TOro XyxKe
KapTUHKaMH) JOCTONPHUMEUATENIbHOCTEH, a paboTy B Mapax, e KaXKIblil UIPOK
MOJIy4aeT KApPTy C JOCTONPUMEYATEIBHOCTAMU, CIPAYET» COKPOBHILA (UTO MOXKET
ObITh COKPOBMILEM, YYEHHUKH BBIOMPAIOT CaMOCTOSITENIbHO (KOTJa sI MPOBOAMIIA
noI00HOE YNpa)KHEHHE Ha YpOKE, YYEHUKH BBIOMpAIM B HHTEPHETE MEMBI U
MOKAa3bIBAJIM COCEIY, €CJIM TOT MPABUIIBHO YTaJIbIBAJL, T/I€ COKpoBHILA). Pazymeercs,
KKI0€ YNpaXHEHHE JOJDKHO COJEpKaTh MOJCKAa3KH, HUCKIYAaTh OIIMOKY, a
3HAYUT, UMETh 00pasel] Ppa3bl BONpoca U OTBETA.

Kak BBl yXe yclenu 3aMeTHTh, BOXKHO HCKIIOYUTH (POPMUPOBAHHUE SA3BIKOBBIX
HaBBIKOB Yy OOyyarolmmxcs HW30JMPOBAaHHO OT KOHTEKCTa B  Ipollecce
MEXaHUYECKOTO  BBIIOJHEHHUS YUCTO JICKCUYECKHUX, TIPaMMAaTHUYECKUX HIIU
(OHETHUECKUX YINpaXKHEHUH, HampuUMep, IMOBTOPEHHsS 3a yduTesneM (B 3TOM
YUEHUKH BOOOIIE HE BUJSAT CMBICTIA).

Kpurepun «xopomero» ynpaxHeHUs:

ObIMb NOUYENEBIM,

Obimb Oughepenyuposantvim,

COOMBEMCMBOBAMb TUYHBIM UHMEPeCcaAM («51 0 cebey);
cooepacams NOOCKA3KU |

ObIMb, NO BOZMONCHOCMU, KOMMYHUKAMUBHBIM,
cooepaicams ueposwvie 1eMeHmMbl,

ObLIMb COYUATLHO U OUATOCUYECKU OPUEHIMUPOBAHHBIM
ObIMb 0becnedeHHbIM BU3YAIbHOU NOOOEPIHCKOLL,
npedocmasiams 8pems Ha 000yMbleaHue 3a0aHusL.

(I".Dyux)

12 cnanid Tlpeononenue 3TUX MpoOIeM U JISDKET Ha TUICYH YUUTENIs, TPEnoatoIiero
HE TOJIbKO BTOpOoM M, HO 1 niepBbIii.

Yuutens JOMKEH CTPOWTh CBOM YPOK Tak, YTOOBI YYCHUKHA IIOHSUIH, 4YTO
WHOCTPAHHBIA SI3bIK MOXET OBITh HCIIOJNIb30BAH HE TOJILKO KaK CPEJCTBO
KOMMYHHKAITUU (BO3MOYKHO, OHa HHUKOT/IA M HE COCTOMTCS, BEJIb BCE MBI XOTh pa3
CJIBIIIATIN OT HamuXx y4ammxcs ¢pazy: «Muae U He HykeH, 1 HUKOTJ]a HUKYJa He
noeay u oomarhcst Hu ¢ keM Ha S He Oymy!»)
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13 cnano Ilostomy, 3Has mpo cebst menbp odydenus MA (KommyHnukarus Ha
MHOCTPAHHBIX SI3bIKAX B CHUTyalUAX OBITOBOTO U MPOGECCHOHAIBLHOTO OOIIEHUs, a
TaKe HWCIOJh30BAHUE HMHOCTPAHHBIX S3BIKOB KaK CPEICTBA camMooOpa3oBaHUs H
JUYHOCTHOTO PAa3BHUTHUs), MBI, KaK HHU MapaJOKCAIbHO, HE MOXEM HCIOIb30BaTh
(bakT 0 TOM, YTO SI3BIK — 3TO CPEJCTBO KOMYHHKAIIMHA KaK MOTHBHPYIOIIUH (hakTop.
BaxHo oOpaTuTh BHUMaHHE Ha BTOPYIO YacTh ()pa3bl U MOCTOSHHO IMOKAa3bIBATh
yueHuKam, uro VS sBnsercs cpeacTBOM MoOMydeHHsT HHPOPMALIMU, TPOBOJIS CBOI
YPOK JaKe Ha HaYaJbHBIX 3Tarax MPaKTHYECKH MOITHOCThIO Ha WS, pa3BuBas Tem
CaMbIM U KOMIICHCATOPHYIO KOMIIETEHITUIO Y YJaIluXCA.

Hecmotps Ha TO, 4TO OOJIBIIIOE BHUMAHUE YAENSAETCS PAa3BUTHUIO YMEHUN YCTHOM
peuH, Ba)KHas POJb TAKXKE OTBOAMUTCS M YTEHHIO, IMOCKOJBKY UYTEHHUE SIBIISETCA
BEIyIIUM BHUJOM PEYEBOM NEATEIBHOCTH. B paccmaTpuBacMOM HaMH KOHTEKCTE
3TO MNpPEeXIE BCEro 4YTEHUWE ¢ BbIOOPOM HEOOXOAMMOW HMHTEpECYyIoLIen
uH(popManuu.

14 cnaino llpuctynas Kk OOy4EeHHIO BTOPOMY HMHOCTPAHHOMY S3bIKY, CJEIyeT
BCIIOMHHUTHh O JMAAKTHKO-METOANYECKMX NPUHLOMIIAX H3YYeHHS U 00ydeHUs:
BTOPOMY HHOCTPAHHOMY SI3BIKY:
® [IPUHIIUI ONOPHI U KOMITAPATUBHOM CBsA3U ¢ TiepBbIM WS 1 ¢ poaHbIM
S3BIKOM;

[IpakTka 0Oy4YeHHUsI TOATBEPNKIAET, UYTO HAIMYME Yy OOYYaIOIIMXCS JlaxKe
HayaJbHBIX 3HAHUW aHTIIMMCKOTO $3bIKa, obOecmeyumBaeT Oojiee OBICTpOE U
pE3yJAbTAaTUBHOE OBJIAJICHUE HEMELUKUM S3bIKOM. OTO BBI3BAHO CJEAYIOIIMMU
JUHTBUCTUYECKUMU OCOOEHHOCTSIMU COM3yYaeMBbIX SI3bIKOB, OOYCIIOBJIEHHBIE HUX
TFeHEeTUYECKOM OJM30CThIO: 1) HCMOIB30BaHHUE JATMHCKOM MHUCBMEHHOCTH;  2)
CXOJICTBO HEKOTOpPHIX (DOHETUUYECKUX SABJICHUI; 3) ONU3KUE MO CTPYKType H
CEMaHTHKE TpaMMaTUuyecKue sBJICHHS; 4) Haluuue OOIIero IuiacTa JIEKCUKH
TE€PMAHCKOTO NPOUCXOXKIEHUS; 5) CXOIHBIE pEUYEBbIE MOJEINHU, U3ydaroluecs Ha
HaYaJIbHOM dTare

B3aumojeiicTBe cOM3ydaeMbIX AaHTIMHUCKOTO M HEMEIKOTO S3BIKOB TpeOyeT
0CcO000r0 BHMMAaHMS, TMOCKOJIBKY Hapsiay ¢ OOBEAMHSIONIMMU XapaKTEPUCTUKAMHU
HEeJb3s1 HE OTMETHUTh U PSJl XapaKTEePHBIX OTIWYWNA, HanboJee IPKO BHIPAKEHHBIX
CIICAYIONINX YPOBHAX: - Ha ()OHETUUECKOM YPOBHE: yJIapEHHUsI CJIOB, HHTOHAITUS B
NpEVIOKEHUSIX, TPaBONKMCaHUEe; - Ha TPaMMATHYECKOM YpPOBHE: apTHUKIIb,
paMouHas KOHCTPYKIHUSI MPEIJIOKEHUN, MOPSIOK CIOB B CIIOKHOMOAYMHEHHBIX
NPEUIOKEHUSX | JIP.; - Ha JIGKCHYECKOM YPOBHE: «JIOKHBIC py3bs» (HeM. falsche
Freunde) - <cioBa cxomHble [0 HANMHWCAHUIO WM TMPOM3HOIICHUIO, HO
pasnuyaronrecs mo 3Ha4eHuo (Hampumep, aHrii. become u HeM. bekommen). Bce
OTH SBJICHWST MOTYT OKa3blBaTh HHTep(depupyromiee BIUSHUE. IKCIUIUKAIUSI

JaHHBIX pa3n1/1111/1171, CUCTCMATHUYICCKOC IMPHUBJICUCHHC aCCOHI/IaHI/Iﬁ W3 aHTJIHHCKOIO
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A3bIKa, OCO3HAHHOE M I1IE€JICHANPABICHHOE COMOCTABJICHUE, CPABHEHHE U aHAJIU3
SBJICHUM Ha YpPOBHE SI3bIKOBOM CHCTEMBbI, a TakXKe KYJIbTYpHBIX (DEHOMEHOB,
dbopmupoBaHue cTpareruii  paboOThl C HUMH TOMOTaeT IPEoJ0JIeBaTh
UHTEPPEPEHIINIO U OPTaHU30BBIBAThH MPOIECC OOYUYECHHSI HEMEIIKOMY S3BIKY Ooliee
pallMOHAIbHO M ONTUMAabHO. YTO KacaeTcs podu POJHOIO si3blKa B M3YYCHUU
HeMmenkoro kak M2, BaxHo otmeTuts ciienyroniee. Mcnosnp3ys onopy Ha poJIHOU
A3bIK, B HAIllEM CIly4ae Ha PYCCKHUM, B CUTYyalUsX, KOTJA 3TO METOJAUYECKU U
TUIAKTAYECKH I1e1ecCO00pa3Ho, BaXXKHO HE 3a0bIBAaTh, YTO PYCCKUH W HEMEIKUN
S3BIKM HE SABJISIIOTCS POACTBEHHbIMHU. ClieoBaTeIbHO, OMOpa Ha AHTJIMHCKUMN,
OTHOCALIMUCA KaK W HEMEUKHH K TepMaHCKOM Trpymme s3bIKOB, Oosee
palMoHaNbHa, YEM OIOpa Ha PYCCKHUM A3BIK, MPUHAUICKAIIUNA K CIaBSIHCKOU
rpy1re.
15 cnaiio

® MPUHIUI UHIUBUIYyaTU3AIUU 00yUYEHUS;
N3yuenne Broporo WM xapakTepu3yeTcs yCWIEHHUEM HWHIWBUAYAIA3ALUN
OOy4eHHs] MHOCTpPaHHBIM si3bIKaM. JIaHHBIM TNPUHLMI TpPeArnojaraer ydyer
WHJIMBUAYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEM o0y4Jaromuxcs npu BBITIOJTHEHUU
KOMMYHUKATUBHBIX 3aJaHUl, MPEJOCTaBICHUE OO0yYaroluuMCsl BO3MOXKHOCTHU
OpPUECHTUPOBAThCA HA CBOM TMOTPEOHOCTH UM  HMHTEPEChl U  BBINOJHSITH
muddepenurpoBannbie 3ananus. uddepenunanys B JaHHOM cllydae KacaeTcsl He
CTOJIbKO JMarna3oHa CJIOKHOCTH BBITIOTHSAEMBIX 3aJIaHHUM, CKOJIBKO BO3MOXKHOCTH
BOCIIPUHUMATh, HWH(GOPMAIMIO 10 CBOEMY KaHajly: BHU3yalbHO, ayJaHAIIbHO,
KHUHECTETUUECKU. Bepremcs k ynpasicnenuto npo Dunwmeuna. Pazbepemcs, ecms
au eo3modcnocms vy BCEX yuawuxcs eocnpurnumams ungopmayuio. Ja, ecmo. /[ns
8U3YaAN08 (hpasza eonpoca u omeema 3anucana Ha oocke. Ayouanvl civluiam mo,
umo npousnocsam (Buumanue! @pazvr ¢ 0ocku yyumensv 0oJdceH NPoOUUMams cam
obsizamenvro!) Kunecmemul 3anomunarom pasvl 8 08UdiCeHUU.
['oToBs ympaxkHeHHE, HEOOXOAMMO TMOCTOSHHO TMPOJAYyMbIBaTh, KaK 0OECIEYUTH
MHOT'OKaHAJIbHOCTh BOCITPUSITHS.
Peanuzanusi JaHHOTO  MpUHIMIOA  MPEIycCMaTpUBaeT  TakKe  OBJIQJICHUE
OOy4YaroIMXCs Pa3jIMdHbIM CTPATErHsiM pabOThl HAJl SI3BIKOM, B OCHOBE KOTOPBIX
JiexaT 001IeyuyeOHbIe YMEHUS.

16 cnaid Hac xpet emnie oaHa npoOieMa: Ha uzydenue M2 orBoautcs MeHbIe
BpeMeHu, yem HMS1. TpaaulIMOHHBIA TOAXOA K PEHIEHUI0 3TOW MpoOJeMBbl -
COKpalleHne o0beMa HM3yyaeMoro Marepuaia, ObICcTpas M cKaTas IMpe3eHTalus
HOBOI'O Marepuasa, OIPaHMYECHME BPEMEHM Ha YIPAKHEHUS, COKPAILIECHHWE WU
OTCYTCTBHE BpPEMEHHM Ha MOBTOPEHHE. OTOT MOAXOJ YacTO IPUBOAHUT K



JEeMOTHBALIMM OOydaomuxcs K wu3ydeHutro M2 u Tem cambiM 3aTpyAHseT
JOCTHKEHHE OCHOBHOM 11EJIH.
17 cnaid Tlpu oO0yuenun MUWA2 odeBugHa HEOOXOAUMOCTh pPa3pabOTKH
WHTEHCUBHBIX CTPATETUH U TEXHHUK, CIOCOOOB U MPUEMOB OOYUYEHUS U M3YyUCHHUSI
WS, (urpsl, U B nBuKeHUU, KOMMYHUKATUBHBIC YIPAXXHEHHS, MHEMOTEXHHUKH,
WUKT, s3pikoBasi aHUMAaIus, [ECHU/MYIbT(QHIbMbI/BUICOCIOKETH/ MaTepHall
BUICO0JIOTOB HA YPOKE, IPEIMETHO-I3bIKOBOM MHTETprpoBanHbIid moaxoy (CLIL),
TBOPYECKHE 3aJaHus, MPOEKTHas padota). [Ipu 3TOM HYKHO HMCXOAWTH M3 TOTO,
4YTO 00yYarolumecs y>Xe BIaJIel0T OCHOBHBIMU S13bIKOBbIMU (peHOMeHamu M1 1 um
HE HYXHO JOJr0 OOBICHATH CXOAHbIe siBieHus B W2, wHanpumep,
rpaMmmaruueckue. ['paMmaTtvueckue sBJIEHMs, KCTaTH, BCEr/la BBOJSATCA IIO
HEOOXOJMMOCTH M MHAYKTUBHO, YTO 3HAYUT yYalIeMyCs IPUXOIUTCS HAOIIOAATh,
aHAJIM3UpPOBaTh Kakue-TO (GOpMbI B s3bIKE, a 3aTeM Ha OCHOBE aHalu3a |
HAOJTIO/ICHUS BBIBOJUTH MpaBuJja (TO €CTh UAEM OT YaCTHOTO K 00IIeMy).
18 cnaiio

® KOTHUTUBHBIN NPUHIIUII.
VYyamuecs, KOTOpble U3Y4alOT HEMELKHI SI3bIK KaK BTOPOW (M Tak Jayee), MOr'yT
OMUPAThCS HA YK€ UMEIOIINICS OMBIT U3YUYCHHSI sI3bIKa M Pa3BUBATH 3TOT OTBIT.
OT0 MOXET 00JETYUTh U3yYEHUE BTOPOTO MHOCTPAHHOTO SI3BIKA.

[Tponiecc oOyuenust A2 nomkeH 0Ga3upoBaThCs HAa aKTUBHU3ALUMM KOTHUTHBHBIX
MPOIIECCOB - AaCCOLIMAllMU, CPAaBHEHUE, COIMOCTABJICHHE, TOWCK, aHAJIW3 U Jp.
Heobxoaumo  co3gaBaTh  yCJioOBHS,  MOOYXJaromue  o0ydalommxcs K
00IlyMBIBaHHUIO, CPAaBHEHHUIO, OOCYXJICHHIO, MEpPEecrpocaM, MOCTAHOBKE THIIOTES3,
HKCIEPUMEHTUPOBAHUIO M COTPYAHUYECTBY. COOTBETCTBEHHO MAaTepUalibl st
oOyuenust U2 nomKHbI 1aBaTh UMITYJIbChl K CAMOCTOATENIbHOMY U3ydeHuto M2,
K CaMOCTOSITEJIbHOMY PacIliO3HaBaHUIO, conocTaBieHuo ¢henomeHoB U1 u U2,
BBISIBJICHUIO 3aKOHOMEpHOCTEW. BakHbIM siBisieTcs aHanu3 U pediekcus He
TOJIBKO pE3yJibTaTOB, HO W mpouecca wu3ydyeHuss WS, cucrematuyeckoe
00CYXXJIEHHE TOT0, KaK IMOBBICUTH 3(PPEKTUBHOCTh UCIOJB30BAHUS HMEIOITUXCS
3Hanui UA1.

19 cnand Tlonsenem uror. Ilpu moaroTtoBke ypoka BToporo (kak u nepsoro) WS
HEOO0XOUMO:

1. yuuThIBaTh TICUXOJOTUYECKHE OCOOCHHOCTH TIOJPOCTKOB (3aHMKEHHAs
CaMOOIIeHKa, CTpax Iepel ayJuTOpUel CBEPCTHUKOB, PAaCCEIHHOCTh
BHUMAaHUsI, HU3Kasi yueOHass MOTUBALIMS, TPOOJIEMBI C TUCITUTIIINHON );



9.
10.

YETKO CTPYKTYpPUPOBAaTh YPOK (AKTUBU3ALMS 3HAHWUW, ITOCTAaHOBKA
npo0emMbl, TPUOOPETEHHE HOBBIX 3HAHMM B XOJI€ pEUICHUs MpOoOJIeMBI,
MpUMEHEHUE HOBBIX 3HAHUM, pedekcus);

00ecCreyuTh MHOTOKaHAIBHOCTh BOCHPUSTHS WMHOOpPMAIUU JUIsl ayHdalioB,
BHU3yaJIOB U KUHECTETOB;

HAaYMHATh YPOK C JBUTaTEJIbHOW aKTUBHOCTU U BECh YPOK BECTH B BBICOKOM
TEMIIe, MEHSISI BUBI JEATEILHOCTH U COITMAIbHBIE (DOPMBI paOOTHI;
noo0paTh JMYHOCTHO 3HAYMMbBIE, MO BO3MOXKHOCTH, KOMMYHHKAaTHBHBIC
YIPAKHEHHUS;

UCIIONIb30BaTh MHTEHCUBHBIE METOAbl 00yueHus (urpsl, U5 B nBuxeHuw,
KOMMYHHUKATUBHBIE  ynpaxHeHus, MHeMmorexHuku, WKT, sA3pikoBas
aHUMAIHs, TeCHU/MYIbT(UIBMBI/BHIEOCIOKEThI/MaTepral BUI€00IOT0B HA
ypoKe,  MpPeIMETHO-SI3bIKOBOM  mHTerpupoBanHbiid  moaxox  (CLIL),
TBOPYECKUE 3aJaHus, IPOCKTHASI paboTa);

ormupatbes Ha WAL u ponHoit (B meHbied creneHu, yuem Ha US1) sa3bIk,
UCKJII0Yasi HMHTep(epeHIUI0 (OTpULATENbHOE BIMSHUE OJHOTO S3bIKa Ha
JOpyroi) M MOOLIPSsS TPAHCIO3ULUIO (IOJIOKUTEIBHOE BIUSHUE OJHOTO
A3bIKa Ha APYToil);

ONMHPATHCA Ha UMEIOIIMICS Y yYalUXCsl JMHTBUCTUYECKUI OIBIT U
HAKOIUJIEHHBIE CTPATETUH OBIIAJCHUS S3BIKOM;

MOTHBUPOBATh yyamuxcs uydarb U4,

npoiitu KIIK.



Grund Folge Konsequenzen fiir den Unterricht
_ Einige J dliche schweigen lieber i Keinesfalls vor der Klasse antworten (vor den
1. Zahlreiche INIge Jugendiiche schweigen fieber im Erwachsenen geht es viel leichter)
korperliche Unterricht.
i’ ? : :
Verdnderungen L den Unterricht so gestalten, dass die Sprechangst

- ,Jmaginary-Audience-Phdnomen*:

- Sinkendes Selbstvertrauen

- Soziale Angst

der Jugendlichen gemindert wird.

Feedback iiber Lernerfolge

Fir Jugendliche ist es wichtig, haufige
Riickmeldungen iiber ihr Lernverhalten zu
erhalten, so dass sie durch diese Bestitigung
(oder Kiritik) einen Anhaltspunkt tiber ihre
personlichen Lernerfolge haben. Daher sollten
Riickmeldungen nicht nur bei
Leistungskontrollen erfolgen, sondern auch im
alltdglichen Unterricht eine Rolle spielen.

2. Ein verdnderter
Schlaf-Wach-Rhythmus

Jugendliche sind oft im Unterricht miide,
schldfrig und passiv. Warum?

- Das Hormon Melatonin wird spéater am Abend
ausgeschiittet, als bisher, deshalb sind
Jugendliche abends auch deutlich spiter miide.

Die Schiiler erwachen lassen indem der Lehrer
Spieliibungen und Bewegung sofort am
Stundenanfang verwendet.

Das hohe Tempo der Stunde muss keine
Moglichkeit der Langeweile bieten.

Bewegung im Unterricht

Ubungen mit korperlicher Bewegung im
Unterricht konnen der Schléfrigkeit und
Passivitdit der Jugendlichen entgegenwirken.
Auch ein  Wechsel von Arbeits- und




Sozialformen trdgt dazu bei, dass die
jugendlichen Schiilerinnen und Schiiler aktiver
mitarbeiten.

3. Bedeutende Entwick-
lungen finden im Gehirn
statt, die teilweise erst
1m frithen
Erwachsenenalter
abgeschlossen sind.

Dies ist der Grund dafiir, dass Jugendliche sich
oft nicht so gut konzentrieren kénnen, sich
schnell ablenken lassen und Schwierigkeiten
haben, ldngerfristig zu planen.

Klare Struktur des Unterrichts

Schiilerinnen und Schiiler konnen dem
Unterrichtsgeschehen besser folgen, wenn der
Unterricht gut strukturiert ist. Zudem hilft es den
Lernenden, wenn sie zu Beginn des Unterrichts

einen  Uberblick iiber die kommende
Unterrichtsstunde erhalten (z.B. durch eine
Ubersicht an der Tafel).

Gemeinsame Regeln

Fir den Unterricht sollten klare Regeln und
Routinen aufgestellt werden, die den Lernenden
ein Gefiihl von Kontinuitdt und somit Sicherheit
im Unterricht geben. Dabei werden Regeln von
Jugendlichen stdrker akzeptiert und zudem
tatsdchlich auch befolgt, wenn sie die Regeln
selbst mitbestimmen diirfen und dadurch das
Gefiihl erhalten, dass ihre eigenen Bediirfnisse
beriicksichtigt wurden.

4. Suche nach eigener
Identitdat und nach dem
Sinn des Lebens.

Lehrkrdfte werden oft mit Fragen konfrontiert:
Wozu lernen wir eigentlich Deutsch? Was kénnen
wir damit anfangen?

Viele Jugendliche langweilen sich im Unterricht,

Themenwahl nach Interessen

Nicht das Interesse der Lehrkraft sondern das
der Schilerinnen und Schiiler sollte aus-
schlaggebend fiir die Wahl eines Themas im
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wenn sie ...

nicht deutlich motiviert sind, wenn sie nicht
verstehen, warum sie etwas lernen (miissen) und
was sie mit dem Gelernten etwas anfangen
konnen.

Unterricht sein. Zudem sollten Themen ein-
bezogen werden, liber die sich Jugendliche in
dieser Phase besonders viele Gedanken machen
(z.B. Zukunftspldne, Abnabelung von den
Eltern, Freundschaft und Liebe).

5. Freundschaften und
Kontakte zu Gleichaltri-
gen bilden den Lebens-
mittelpunkt in der
Jugendphase.

Im Unterricht plaudern die Lernenden héufig
miteinander, anstatt sich auf den Lernstoff zu
konzentrieren. Warum?

- Gleichaltrige werden wichtiger als Eltern oder
Lehrer.

- Jugendliche wollen auf keinen Fall als
akzeptiert und gemocht vorkommen.
- Selbstsicherheit in der Gruppe. Was ist das?

Die Langweile ist deutlich geringer, wenn
gemeinsam in der Klasse diskutiert wird (24%),
wenn jeder fiir sich arbeitet (12%), wenn die
Lernenden zu zweit (8%) oder in Gruppen (4%)
zusammenarbeiten.

6. Jugendliche legen
groflen Wert auf
Respekt, Zuneigung,
Vertrauen und Geduld
bei ihren Lehrern.

Viele Schiilerinnen und Schiiler wiinschen sich
Lehr-krifte, die klare Anweisungen geben und
bestimmend auftreten konnen und zudem den
Unterrichtstoff nicht vernachlissigen.

Gemeinsame Regeln

Fir den Unterricht sollten klare Regeln und
Routinen aufgestellt werden, die den Lernenden
ein Gefiihl von Kontinuitit und somit Sicherheit
im Unterricht geben. Dabei werden Regeln von
Jugendlichen stdrker akzeptiert und zudem
tatsdchlich auch befolgt, wenn sie die Regeln
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selbst mitbestimmen diirfen und dadurch das
Gefiihl erhalten, dass ihre eigenen Bediirfnisse
berticksichtigt wurden.
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